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LéleKzések

Horvéth Erika: Lélekzések

Szinte egyedilallénak mondhatd, amikor egy hegedldmivész ésszegydiijti filozéfiai irasait, és azt
kényv formajaban megjelentetik. De vajon olyan messze all egymastdl a mlivészet és a
filozofia? Miivészet és filozofia, vagy filozofia és mivészet? Melyik az elsd, a régebbi, az
eredendébb, a fontosabb? A nehézségek mar a sorrendnél kezdédnek. Minél tovabb
gondolkozom azon, hogy mi a mivészet és mi a filozéfia, annal kevésbé tudom. Miben
kilénbdznek, miben egyeznek? Hogyan lehet azt a heterogén halmazt, amit miivészetnek
neveznek, egyetlen fogalomba 6sszefoglalni? Ugyanez érvényes a filozéfidra. A miivészet és a
filozofia életforma. MlivelBiket az adott hagyomanyok formaljak; atveszik szerepjatékait,
mUivésszeé vagy filozéfussa valnak. A kényvbdl is az valik ki, hogy a szellem mindig szigetszerd.
Szigetei talan a menedéket jelentik a témegtarsadalom médiumricsajaval és az ember
6nmagaba fordulasaval szemben.

Ha elolvassuk Horvath Erika kbnyvét, akkor elénk tarul az erdélyi és kisebbségi sorskérdés, a
Trianon-szindréma, a mélységes istenhit és a ndi szerep vildagunkban. Egyes témakat hol
kénnyedebb, masokat sokkal komolyabb formaban érint. Erdélyrél, mint Tindérkertrél ir, ami
mint kert egy zart hely. ,Nem tudom, ti hogy vagytok vele, draga kertlaké tarsaim, de én ugy
élek Tundérkertemben, hogy tudom: itt eresztettek gydkeret azok, akiket §seimnek vallok. Ami
egy él6 kerttél varhatd, itt minden megtalalhat6: pompas virag, illatos rézsa és gyom is elég.
Nem tudom, hogy mikor, ki, mit €s hogyan kapal bele ebbe a draga féldbe, milyen szandékkal
és milyen lelkilettel, de azt tudom, hogy az én Kertészemnél jobban senki sem tudja
megml(ivelni a féldemet, és az éppen Ugy van és lesz 6. [...] Azt, hogy itt hogyan kel fel a nap
€s hogyan nyugszik, hogy az agyasok kdzil milyen frocskdléssel szennyezédik a virag és a
levegG; hogy itt milyen szelek fujnak, csupan azok tudhatjuk, akik nem csak magunkénak valljuk
ezt a féldet, hanem mindennapjainkat is rajta toltjik, itt ébredink. [...] Egy kertet csak
megszentelt jelenléttel lehet csak életben tartani. Am egy dologban biztosak lehetiink:
mozdulnak mar lassan a csillagok...” Bizony, itt olvasatomban nincs masrol sz, mint a
kulénallé Erdélyrdl, és a transzszilvanizmusrdl. A transzszilvanizmus pedig szlikebb értelemben
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az erdeélyiek, az erdélyi népek egylttes akaratdnak kifejezéseképpen kibontakoztathato
egységes politikai, de legalabb kulturalis egység — és akkor megint itt vagyunk a mlivészetnél.
Tagabb értelemben olyan térekvés, amely egy terllet térténetileg, geopolitikailag és kulturalisan
kialakult tarka sz6vevényében megkeresi a kézdst, €s ebben a kézdsben olyan kohézids er6t
fedez fel, amely barmilyen kivilrél érkezd nyomasnak képes ellenalini, vagy pedig alkalmas
arra, hogy azokkal felvegye a harcot. Ha visszatekintlink az idében, a transzszilvanizmus
ideoldgiaja 6nmeghatérozasként, kbzésségi és mivészi hitvallasként, erkdlcsi kanonként és
cselekvesi stratégiakent miikddott az elsé vilaghdborat kbévetben az erdélyi magyarsag kdrében.
ElSbb lirai hangszerelésben szélalt meg Aprily Lajos, Reményik Sandor és Tompa LaszI6
koltészetében, majd tettre késztetd felhivasként fogalmazodott meg a Kés Kéaroly, Zagoni Istvan
és Paal Arpad altal szerkesztett Kialtd sz6 c. ropiratban (1921), helyben maradasra,
ertéekteremtésre és dnépitkezésre biztatva a térténelem tektonikus mozgasa altal az
anyaorszagtol elszakadt erdélyi magyarsagot. Am misztikus és messianisztikus jellegénél fogva
a transzszilvanizmus sajatos vallasként is felfoghato: erét add, a kiilvilag kedvezbtlen
térténéseivel dacold, megtartd hitként. Ennek ellenére nem a provincializmus melegagya.
Ellenkezbleg. A transzszilvanizmus nem helyi, nem kizardlag erdélyi hagyomanyokra épil,
hanem az egész magyar multat, az egész magyar mlvészetet tekinti elédjének és
el6zmeényének. Nem el6zmény akar lenni, nem is lehetne az, hanem folytatas. A
transzszilvanizmus egy olyan regionalis identitdsmeghatarozas, amely kulturalis értelemben
kbézvetlenll az egyetemeshez kivanja kapcsolni nemcsak a kisebbség értéktudatat, hanem a
magyarsag egészét.

Es akkor a Trianon-szindrémarél. Az Eurépai Uniéhoz valé csatlakozas ideje koriil 2004-ben
névekvd volt a reményseég, hogy az EU-szervezetek védelembe veszik az §shonos és nemzeti
kisebbségeket. Ezen a téren nagyszer(i ajanlasok szllettek. Azonban mindez csupan elméleti
sikon maradt. Lassan nyilvanvalé lett, hogy az EU-szervek nemhogy nem akarjak hatalyba
helyezni elIméleti ajanldsaikat ezen népcsoportok védelmére, hanem mindezen tul igazdban
véve a nemzeti allamok Iéte ellen vannak s valami nemzetek feletti Eurépa létrehozéasan
dolgoznak. Ebbe a vonulatba esik a szazezres témegU idegen faju, kulturaju és vallasi
menekultek eurépai nemzetalmokra valé immar er6szakos ratelepitésének kisérlete is.
Kévetkezésképpen a trianon-parizsi békediktatumok revidedlasaban sem a balliberalis vezetési
Eurdpai Uniéra sem pedig a nyugati jolétben elpuhult demokraciakra szamitani nem lehet.

Horvath Erika Magyar cimi eszmefuttatasat a jogos indulattol, duhtél atjarva kezdi:
Jrancsiroztak-e mar annyi darabba orszagot, hideg tudatossaggal, elére megfontolt
szandékkal? Mi lesz, ha lassan elfogy a magyar, ha megsz(inik |étezni népem? Mikor, kik €s mit
ronthattak el ilyen keservesen?” Itt mar megjelenik, ha nem is a nemzethalal, hanem az erdélyi
magyarsag kiveszésének vizioja. Azért azt tegyik hozza, hogy amint a kertnél irta a szerzé,
hogy van is itt elég gyom, azt magam is tapasztaltam. Néha — s nem altalanositok — nem éppen
kedvezden nyilatkozik egy partiumi magyar a Kolozsvar és kérnyékén él6krél, a kolozsvariak
pedig olykor nem értik, vagy nem érzékelik azt, miért Iényeges a székelyfdldieknek az
autondémia. Ugyanakkor bizonyos kérdésekben képesek egyittesen gondolkodni, tettre készek
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lenni, €és nem allandéan szomorkodni. A nemzetfenntart6 er§ a tarsadalmukban er6sebb. De
adjuk vissza a sz6t a szerzének. ,mindig nehezemre esett a magamra er6ltetett j6zansag,
hiszen kisebbségi Iétem valtozatos napokkal lepett meg. Ha véletlendl is csitultak volna a
gondolataim, j6tt a kérdés: miért pont e nép mellé vagyunk lancolva? Tudtam, hogy most itélek,
pedig nem kellene, de el6tért bennem sajat vérem lavinaszer( forrongésa. Az §shonos magyar
nem élhet hazatlannak kikialtva sajat f6ldjén! Hol volt Matyas 6rzé tekintete? Hol volt Atilla
ostora és jellemes ereje?” Majd arra a kévetkeztetésre jut, hogy a testet megcsonkitottak, de
minden nemzetnek van lelke, és szelleme is. Es a szellemi betegség gyégyulhat, gyégyithatd.
Nem szabad é&llanddan azt kiéltani, hogy sujtottak vagyunk! ,Mert nem vagyunk azok!
Mindaddig, amig akad egyetlen ember, aki ott bent, sajat szellemiségének mélységeben hiszi,
hogy a magyarok Iényege letiporhatatlan, egészséges és szabad, addig a magyar nemzet
meéltésagteljesen élni fog! Mert ahhoz, hogy az 6sszmagyar szellem tisztulhasson, megvaltsa
6nmagat és felemelje a fejét, ahhoz a testnek meg kellett téretni. Ez megtériént, ezen tal
vagyunk... J6het a megtisztito felemelkedés.”

A férfi-né kapcsolatrdl is elmélkedik a szerz6. En gy gondolom, hogy 6riilt az az ember, aki
irigyelné a gilisztakat azért, mert minden egyed him is és néstény is egyszerre. A legtébb
allatfaj esetében j6l megkllénbdztethetbk egymastol a nemek. Minél féljebb haladunk a
torzsfejlédési létran, annal inkabb jellemz6 ez. Az emberszabasu majmok k6z6sségeiben mar
jol megfigyelheté nemi szerepek vannak: a himek félderitik, elfoglaljak és megvédik az
él6helyet, a ndstények gondozzak kdlykeiket; olykor besegitenek egyméasnak. Az a
benyomasunk, hogy korunk embere kezd visszacsuszni a giliszta szintre. A XX. szdzad elején
az ébredez6 némozgalom a nék jogos igényei érdekében szallt harcba. Follépett a valéban
elnyomott, masodrend(inek tartott, munkaerének vagy élvezeti cikknek hasznalt nék érdekeében,
amikor azért kiizdétt, hogy a néknek is legyen valasztéjoguk, tanulhassanak felséoktatasi
szinten, véllalhassanak felel6s, vezetd beosztast munkat — a férfiakkal azonos fizetésért. Ugy
tlinik, hogy a mozgalom fejl6dése tullétt a célon. A némozgalom feminizmussa valtozott. A
,gilisztamodell” érvényestl az eurdpai tdrsadalomban is, ami abban az igyekezetben nyilvanul
meg, hogy igyekeznek eltlintetni a nemek kdzti kiilénbségeket lehetbleg az élet minden
terlletén. Elsé pillantasra a kilsé megjelenés eltolddasa tlnik fel az uniszex iranyaba. Mi rejlik
az uniszex gondolkodas mogott? Az ember felldzadt Isten rendje ellen. A Biblia nem azt tanitja,
hogy a férfi értékesebb a nénél. Mindkét nem értéke ugyanaz, hiszen Isten férfiért és ndért
ugyanannyit fizetett: nem ezlstét és aranyat, hanem draga vért (1Pt 1,18). A férfinak és nének
a szerepkdre mas. Kulénbbdzéségunk bioldgiai teremtettséglnkben nyilvanvalé. Egyetlen ferfi
sem képes atvenni feleségétdl a terhességet, a gyerekszilést és a szoptatast. Ha valaki mégis
ragaszkodik ahhoz, hogy férfiak és nék mindenben ugyanolyanok vagyunk, az gondoljon arra:
szeretne-e egy reggel arra ébredni, hogy a parja ugyanolyan, mint §? A férfi szerepének a
lényege: felel6sségvallalds a néért és a gyerekekért. Ebbe természetesen beletartozik a
déntések feleléssége is. Nem zsarnoksagrél van szg, hanem szolgélatrol. Pal apostol irja:
JFérfiak! Ugy szeressétek feleségeteket, ahogyan Krisztus is szerette az egyhazat, és dnmagat
adta érte.” (Ef 5,25) Az elmondottakhoz illeszkedik Horvath Erika konyvében talalhaté Kék cimd
iras, melyben a szerz6 kifejti, hogy ,lIsten el6tt egyformak vagyunk. De csodalatosan
megkullénbdztetve, kildnleges, egyéni adottsagokkal, er6sségek és gyengeségek halmazaval
megaldva. Csillagzatunk allasa festi f0ldi sorsunkat. Ahogy a betlehemi is jelezte mindazt, ami
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kdvetkezett. Igazi egyéniséggé csak 6nmagunk teljességének megélése altal valhatunk.
Megérteni masok életmeglatast, felfogasat, vagyat, ambicioit, magat az embert, csak
egyéniségként tehetjik. Kilénben a teljesség szilankjait éljik, egysiku latassal szemlélink. [...]
Férfi és n6 egymasba szeretnek. Szerelmlk egyik legnagyobb kihivasa az 6rok élet
megtapasztalasa; egységuik altal a halalfélelem kiégetése. A teljességben mar nincs, nem is
lehet félelem. Egységben élve egymastadl tavol is érzik, élik az 6sszetartozas semmihez sem
foghat6 csodéjat, de Gnmaguk csendjében is tOkéletesek. Mert a tars nem kiegészités, nem
szikség, opcio, nem ala- vagy félérendelt személy, hanem mellénk tarsult csoda, akivel
felkésziilhetlink arra az Ginnepi &tmenetre, mely atlényeguléstink altal készént be.”

Lehet, hogy elfogult vagyok, de a szerzé Térvény cim(, dialogusban szerkesztett
eszmefuttatasa tetszik a legjobban. Még hangjatékban is elképzelem. Szerepléi: az Ur, a
Teremt6 és a szellem, mely majd testet éltve lejon a Féldre. Egy ember, egy Uj csoda van
szulet6ben. Tobb irasban is emliti Horvath Erika az Istent. S6t mindegyik szerzeménye mogott
ott van az 6rok Szerz3. Még ha bosszankodik, diihds valami miatt, az Urba vetett bizodalma
akkor is megnyugtatja, mert a mindennapok apré kis csodajat is képes észrevenni. irasaibdl
kit(inik, hogy tudja, felemelni tekintetiinket Jézusra: ez maga a hit aktusa. De nem csupan kulsé
tekintet és latas van, hanem belsé is. Ahol a testi szem csak egy gesztust lat, egy félmosolyt,
egy biztato pillantast, ott a belsé szem tévedhetetlentl latja magat a szeretetet. Ahol a testi
szem csupan egy szenvedod, keresztre feszitett, toviskoronatdl vérzé homloku embert 1at, ott a
belsd szem a maga teljességében latja az Ur Krisztust, 6rok istenségében az Atya jobbjan,
egyszerre szenveddn és megdicsOult testben. Belsé tekintetiink felemelése Jézusra a
legnagyobb kegyelem, de egyben a legnagyobb feladat is. Mert ahhoz, hogy lassuk 6t, minden
maéstol, a vilagtél és dnmagunktdl is el kell forditanunk tekintetiinket. Ot kell szemléIniink, s
benne majd helyesen latjuk a vilagot, az embereket, 6nmagunkat is. Néha nagyon nehéz,
mégis meg kell tennlnk, mert ez az egyetlen menekvés a kisértés, a megprobaltatas, a
testi-lelki szenvedés idején. Ha kitartunk ebben a szemlélésben, egyszer csak észrevesszik,
hogy tdbbé mar nem kell er6nket megfesziteni, hogy Krisztusra tekintsiink, mert eljutottunk a
hitben valé latasra. A belénk 6nt6tt szemlélédés kegyelme ez, amikor a belsé szemink elé
taruld latvany kezd egészen elragadni minket, kiragadni mindabbdl, ami az ég alatt van. Ez a
szentség Utja és drok gydgyulasunk, vigasztalasunk forrasa. Az Ur Jézus Krisztusba vetett hit
nem valami féldéntuli, megfoghatatlan dolog. A hitben nem a véletlen folytan lesz részink, és
nem is egyfajta szlletési el6jog. Ahogy a szentirasok mondjak, a hit egy valés dolog, ,a nem
latott dolgokrol valdo meggy6z6dés™. A hit az eré egy olyan tantétele, mely nem csupan ebben
az életben fontos, hanem a fatyol tuloldalan folytat6dé fejlédésink szempontjabdl is. S milyen
erdekes. Vagyis nem érdekes, hanem nyilvanvald, hogy a Térvényben is megjelenik az
egyéniség, egyediség kérdése. Amikor a sziletendd Iélek kérdezi az Urat, miért bocsatja Utra,
ezt a valaszt kapja: ,elengedlek, mert azért teremtettelek, hogy egyéni feladattal runhazzalak fel,
hogy megkllénbdztesselek mindenki mastol, mert te egyetlen vagy, kilénlegesen egyedi,
sajatos, megmasithatatlan, csodas tulajdonsagokkal, tehetséggel. Mindenkit igy, ilyennek
alkottam.” Mindezen téprengeni korantsem 6ncéllu passzio, inkdbb megkerilhetetlen énismereti
gyakorlat korunkban, amely egyre inkdbb az individualizalt témeglét nyomaszto
partikularitasaba vész, s a kollektiv tradiciok Uzenetét nemhogy tovdbbadni, lassan elemi fokon
megeérteni sem képes.
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T eljes mértékben egyetértek a kényv elészavanak irgjaval, Nagy Ibolyaval, aki szerint
nem is egy kdnyvrél van sz6, hanem, egy szellemi kincsesladarol. S ez a lada olyan
sors-ékszereket tartalmaz, melyeket a szerz6 atnyujt neklnk, talan rank is illik, de ha nem,
akkor is, illik ismerni azokat.

(Horvath Erika: Lélekzések; Exit Kiadd, Kolozsvar, 2016)

M.A.
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