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Mit jelent az emberi méltésag? Azt, hogy minden ember a lelke mélyén, a legbensébb
rétegében teljesen tiszta és atlatszo. Erre a rétegre j6n a pszichés valdsag és a pszichés
rétegre a fizikai sik. Amit mi latunk, az az, hogy az ember sérlilhet a fels6bb rétegekben.
Rengeteg fizikai €s szellemi sérdlt él koruléttink. Ha 6szinték vagyunk, mindnyajan kizdink
valamilyen sériléssel. Az emberi méltésagot nagyon gyakran a fizikai egészséggel tesszik
egyenlévé. Annak az embernek van méltdosaga, aki egészséges. Ha mar fizikailag tartosan
seérlilsz, vagy megdregszel, illetve szellemileg vagy fogyatékos vagy leépult, akkor nagyon
gyakran mondjuk ki, hogy nincs rad sziiksége a tarsadalomnak, elvesztetted az emberi
méltdsagodat.

Egyszer egy ir pap nagyon kiégett és egy évre bevonult a Barka kézdsségbe. Iit fogyatékos és
egészseges emberek élnek egyitt egy-két évig, illetve egy életen keresztil. Erre a papra biztak
egy sulyosan fogyatékos fiatalembert, aki nem tudott beszélni, nehezen mozgott. Az volt a
tulajdonsaga, hogy ha reggel siettették, akkor epilepszias rohamot kapott. Csak ugy lehetett
mellette megmaradni, hogy lelassultal az 6 tempdjara és megprobaltad felvenni az 6 ritmuséat.
Eleinte nagyon tartott t6le a pap, aki tudomanyos konferenciakhoz, egyetemi el6éadasokhoz volt
szokva. Nem tudta, hogy igazabdl mit is kezdjen ezzel az emberrel. Hosszu hetek kellettek
hozza, hogy rajojjon, milyen nagy lelke van ennek a sracnak, és hogy mi mindent kdszénhet
neki. Csak akkor tudott vele barmit is kezdeni, ha azonos hulldmhosszon volt vele, teljesen
jelen volt a szadmara. Elkezdett a kis, apré dolgokra figyelni a sracon keresztil. Lassan-lassan
eljutottak egy olyan szintre, hogy a legk6zelebbi baratjanak tartotta ez a pap a sérult fiat, aki
rengeteg mindenre megtanitotta az igazi élettel kapcsolatban.

Ha megtanulom tisztelni magamban és a masik emberben is az emberi méltésagot, ami ott él a
lelkiink legmélyén, akkor tudok megtanulni igazan harménidban élni. Nagy feladatunk, hogy
legyen ez bennem olyan erds, hogy a mindennapi kihivasok ne tudjak ezt a harmoniat
felboritani.

Egy id6s bacsi mesélte, hogy mielbtt talalkoztam vele, becséngetett hozza egy igen egyszer(
ember, és megroviditette 1000 Ft-tal. Ezek utan csak annyit mondott: ,Szerencsétlen, azt hiszi,
hogy ketténk kdzll 6 kerllt ki nyertesen.” Milyen belsé harméniaja volt ennek az embernek,
hogy miutan atverték, igy tudta latni ezt az esetet! Hanyszor éljik meg, hogy rengeteg emberbdl
hianyzik ez a harmonia, illetve ezt a harmoniat keresi. Ha képesek vagyunk nehéz kériilmények
k6z6tt harmoniat sugarozni, akkor annak lesz mindenki felé megszolito ereje.
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Ennek van egy érdekes csavarja. Amikor igazan erét tudunk sugarozni masoknak, akkor mi
leginkdbb a bels6 gyengeséglinket éljik meg, és egyaltaldn nem gondoljuk azt, hogy ezzel
barkit is meg tudunk most erésiteni.

Nagyon sokan vagynak erre az erdre, erre a harméniara, amit nem vehet el 1610k sem
betegség, sem gyasz, sem barmiféle nehézség. Ha komolyan gondoljuk emberi méltdsagunkat,
akkor gyakran a sajat szenvedéseinken keresztll éljik meg ezt a harmoéniat, aminek lesz
megszolitd ereje, l1étjogosultsaga, és amivel vilagitani tudunk masok szamara.
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